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Индивидуальный учебный план 

специальной индивидуальной программы развития 

АООП НОДА с ТМНР (вариант 2) 

обучающегося 7 класса 

Кручинина Ивана Альбертовича 

2024-2025 учебный год 

Образовательные 

области 

Учебные предметы Колич-во часов Всего по 

учебному 

плану (основа) 

Обязательная часть  

1.Язык и речевая 

практика 

1.1 Речь и 

альтернативная 

коммуникация 

2 2 

2. Математика 2.1 Математические 

представления 

1 2 

3.Окружающий мир 3.1.Окружающий 

природный мир 

1 2 

3.2 Человек 1 1 

3.3 Домоводство 1 3 

3.4 Окружающий 

социальный мир 

1 2 

4. Искусство 4.1 Музыка и 

движения 

1 2 

4.2 Изобразительная 

деятельность 

1 3 

5. Физическая культура 5.1 Адаптивная 

физкультура 

- 2 

6.Технология  6.1 Профильный труд 1 4 

ИТОГО 10 23 

Коррекционно-развивающие занятия  

Психокоррекционные занятия «Общение: хочу, 

могу, умею» 
- 2 

Коррекционные курсы 

1.Сенсорное развитие  1 2 

2. Предметно-

практическое действия 

 - 2 

3.Двигательное 

развитие 

 1 2 

4. Альтернативная 

коммуникация 

 - 2 

Внеурочная деятельность 

Игротека  -  

В гостях у сказки  -  

Я в большом городе  1 1 

ИТОГО 3 9 

ВСЕГО 13 32 
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